
 

Mitglied im:         Kontakt: 
Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V.                                         VGKF Sachsen e.V.                              Email: vgkf90@t-online.de 
Bundesverband deutscher Kraftdreikämpfer e.V.                                     Käthe-Kollwitz-Str. 22                            Tel.:    (+49) 03581 7044 991 
Landessportbund Sachsen e.V.                                                                02827 Görlitz                                         Fax:    (+49) 03481 7044 990         
Bankverbindung: Sparkasse Oberlausitz-Niederschlesien                                                                                      Homepage: www.vgkf-sachsen.de 
IBAN:  DE31 8505 0100 0232 0492 54     BIC: WELADED1GRL             St-Nr.: 207/ 140/ 00064 

 
 
 
 

 

 
 
AUS – U. WEITERBILDUNG FÜR KAMPFRICHTER*INNEN IM GEWICHTHEBEN 2026 
DES VGKF SACHSEN E.V. 

Der VGKF Sachsen e.V. lädt alle interessierten Sportfreund*innen (ab 16 Jahre) zur Aus ‐ und Weiter‐

bildung für Kampfrichter ein. Ziel der Veranstaltung ist die Qualifizierung neuer Kampfrichter sowie 

die Weiterbildung und der Lizenzaufstieg bereits tätiger Kampfrichter*innen gemäß den gültigen 

Ordnungen des BVDG e.V. 

Veranstalter     VGKF Sachsen e.V. 

Lehrgangsleitung   Kampfrichterobfrau Anja Bellmann 
      Kontakt: anjaschwind@web.de oder 0151/204 700 35 

Termin      Samstag, den 22.08.2026 10:00 Uhr ‐ 16:00 Uhr (7 UE)  

Ort       Dresdner SC e.V.,   Magdeburger Str. 12  
            01067 Dresden, Vereinsraum 3 

TN‐Gebühr    25,00 € *  für Mitglieder eines VGKF SN‐Mitgliedsvereins 
      40,00 € *  für alle anderen Teilnehmer 
                  * kleiner Pausenimbiss inbegriffen 

Inhalte     ► Aktuelle Wettkampfregeln im olympischen Gewichtheben 
    ► Aufgaben und Rechte der Kampfrichter  
    ► Wettkampfabläufe 
    ► Schriftliche Prüfung  
    ► Bewertung von verschiedenen Versuchen 

Meldung    Anmeldung erfolgt schriftlich per E‐Mail unter:  anjaschwind@web.de 
      Folgende Angaben sind erforderlich:  Name, Vorname  
                Verein 
                Geburtsdatum  
                Telefonnummer/ E‐Mail‐Adresse 

Meldeschluss     01.08.2026 

Der Landesverband freut sich auf zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 

VGKF Sachsen e.V. ∙ Geschäftsstelle ∙ Käthe‐Kollwitz‐Str. 22 ∙  02827 Görlitz 

‐

Datum: 

25.05.2026 


